
VIL DU SPILLE 
GÅ-FODBOLD? 

tekst

Tid:  

Sted: 

Gå-Fodbold er et sjovt spil, hvor det hver-
ken er tilladt at løbe, skubbe eller tackle, 
hvilket minimerer risikoen for skader. 

Spillet er en langsommere variant af det 
traditionelle fodboldspil og henvender sig til 
deltagere, der på den ene eller anden måde 
ikke kan indgå i den almindelige fodbold-
træning.  

Gå-fodbold er et fleksibelt fodboldtilbud, 
hvor både tidligere boldspillere og nye uer-
farne deltagere kan spille fodbold.  

GÅ-FODBOLD 

Det er en social og sjov aktivitet, som har 
fællesskabet i fokus – både under 
træningen og i 3. halvleg. 

Vigtigst af alt handler det om at skabe 
nye relationer omkring fodbolden.  

Kontakt 
Har du lyst til at høre nærmere, er du me-
get velkommen til at kontakte: 

Navn: 

Mail: 

Telefon:  

Vi glæder os til at høre fra dig.

ET FLEKSIBELT MOTIONSTILBUD 

KLUB: 
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